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      A.B.B.A. - Anorexie, Bulimie, Binge Eating, Adipositas - Selbsthilfegruppe bei Essstörungen

  
  
      Info:
Selbsthilfegruppe A.B.B.A.
 Anorexie, Bulimie, Binge Eating, Adipositas

In unserer Selbsthilfegruppe können sich Betroffene austauschen, Informationen über Behandlungsmöglichkeiten und Erfahrungen weitergeben, sich gegenseitig helfen, zuhören und Verständnis zeigen und erhalten Die Teilnahme an einer Selbsthilfegruppe kann eine weitere Unterstützung auf dem Weg raus aus der Erkrankung hin zu einem gesunden Leben sein.

Kontakt:
Stefan Lange
Mobil: 0178 / 16 24 601
E-Mail: stefan-lange@bs-bott.de

Jasmin Zwieselsberger
Mobil: 0177 / 24 86 173
E-Mail: jassi.zwieselsberger@gmail.com

Treffen:
jede ungerade Woche montags, 18.30 Uhr, Ort bitte erfragen.
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  Flyer der Selbsthilfegruppe A.B.B.A. (PDF zum Herunterladen) (256,7 KiB)
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      Anschrift:
KIBiS - Kontakt, Information und Beratung im Selbsthilfebereich
Kaiserstr. 18
38100 Braunschweig
  
  
  






  
  
      Kontakt:
Telefon: 0531 / 4 80 79-20
E-Mail: kibis@paritaetischer-bs.de
Web: www.selbsthilfe-braunschweig.de
  
  
  






  
  
      Sprechzeiten:
Montag - Mittwoch 9.00 - 12.00 Uhr
Dienstag 14.00 - 16.00 Uhr
Donnerstag 14.00 - 17.00 Uhr
(aktuelle Änderungen unter Kontakt)
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